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ACTIVITE 1: VOCABULAIRE

Exercice 1: Entourez I'image qui correspond a : un CV

Exercice 2 : Entourez I'image qui correspond a : un entretien

y (& =

Exercice 4 : Entourez I'image qui correspond a : I'informatique

d’'embauche
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Exercice 5 : Associez le mot et l'idée. Ecrivez le numéro sous l'image.

p
1 - la parentalité
o

p
2 - action collective
\

( .
3 - l'accueil
N

p
4 - accompagnement

individualisé
_

-
5 -une psychologue
-

-/ - J . J .

p
6 - 'aide au logement

1 5 &y -

-/

EI -les activités manuelles PASSPORT

@ \ \\\

[2 - une lettre de motivation

[3 - une piece d’identité

4 - les demarches
admnistratives

-
5 - la solidarite

. v,

6 - gratuit

\ J
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Lisez le QRcode sur la page de garde pour répondre aux questions

Ou se trouve l'association Pleyades ?
A Olivet
Au centre-ville d'Orléans

A Orléans la Source

A Paris

. Quel est le but de Pleyades ? (2 réponses attendues)

. Aider a trouver un travail

Apprendre le frangais

. Aider a l'insertion sociale

. Proposer des loisirs aux enfants

. Pleyades propose aussi des ateliers pour :

. Passer le permis de conduire

Les enfants qui veulent faire du sport

. Apprendre la musique

. Les parents qui veulent comprendre la scolarité de

leurs enfants

4.

A.

A Pleyades on peut étre suivi par :

Une gynécologue

. Une psychologue

. Une dentiste

. Qui peut venir a l'association Pleyades ?
. Seulement les enfants
. Seulement les adultes

. Les enfants et les adolescents

. Qu'est-ce que le module “bien-étre et image de soi”

. Un stage de 2 semaines pour apprendre a se présenter

pendant un entretien.

B.

Un stage de 1 mois pour apprendre a se présenter

un entretien.

C.

Un stage de yoga et de méditation.

7. Pleyades propose aussi des ateliers
numeériques.
A. Vrai

B. Faux

8. Comment faire pour étre accompagné par
Pleyades ?

A. Il faut prendre un rendez-vous sur place ou
par téléphone.

B. Il n'y a pas besoin de prendre un rendez-vous
pour étre accompagné.

C. ll faut prendre un rendez-vous sur Internet.

9. Quand est ouverte l'association ?

A. Le lundi matin.

B. Le vendredi aprés-midi.

C. Le samedi de 9h a 12h30 et de 13h30 a 17h.

D. Le mardi de 9h & 12h30 et de 13h30 a 17h.

10. Quel arrét de tram se trouve a cété de
Pleyades ?

A. L'arrét Parc Floral
B. L'arrét Chéques postaux Michel Ricoud
C. L'arrét République

D. L'arrét I'Indien

? 1. Quel est le logo de Pleyades ?

@)
Y

Centre-Val deLoire

ORLEANS

METR®POLE
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ACTIVITE 2 : DECOUVERTE DU LIEU RESSOURCE

Exercice 1:Jeu d’énigmes avec le téléphone

Naviguez sur la page de Pleyades et réalisez le jeu de piste suivant:

EFEE )

https://www.pleyades-orleans.fr/ ' .

mmres

Enigme 1: Trouvez l'adresse de l'association.

2 rue Bossuet, 45100 Orléans - La Source.

Enigme 2 : Trouvez les horaires d’ouverture de Pleyades.

Le lundi de 13h30 a 17h00.
Les mardi, mercredi et jeudi de 9h00 - 12h30 et de 13h30 a 17h00.
Le vendredi de 9h00 a 12h00.

Enigme 3 : Quel est le numéro de téléphone pour contacter l'association ?

02.38.25.04.79

Enigme 4 : Quelles sont les missions de Pleyades ? (aidez vous des logos)

Accueillir Accompagner Soutenir



https://www.pleyades-orleans.fr/

Exercice 2 : Rendez-vous sur la partie “module AEDS” du site Pleyades, et

répondez aux questions suivantes :

FiE )
https://www.pleyades-orleans.fr/module_aeds L e,

:ﬁﬂ-l \

[=]= = &

Question 1: Que signifie l'acronyme “AEDS” ?

Il signifie Accés Emploi et Droits Sociaux.

Question 2 : Qu'est-ce que le module AEDS ?

C'est un module d’accés a l'emploi, permettant a chacun de découvrir et de se

projeter vers un projet professionnel et personnel adapté.

Question 3 : A qui s'adresse-t-il ?

Il s"adresse aux bénéficiaires du RSA et a toutes personnes rencontrant des

difficultés professionnelles et/ ou sociales.

Question 4 : Combien de temps dure-t-il ?

Il dure 5 semaines.


https://www.pleyades-orleans.fr/module_aeds
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Exercice 3 : Imaginez que vous participez au module AEDS. Répondez

aux questions suivantes pour expliquer votre projet professionnel.

Question 1: Dans quel domaine souhaitez-vous travailler ?

Question 2 : Avez-vous de l'expérience professionnelle ? Dans quel domaine ?

Question 3 : Combien de temps avez-vous travaillé (en France ou dans votre
pays d’origine) ?
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ACTIVITE 3 : PARLER A L’ACCUEIL

Exercice 1: Jeu de réle :

Vous allez d I'accueil de Pleyades pour prendre un rendez-vous
pour trouver un logement.

Vous jouez le role de l'usager et votre camarade celui du

conseiller d’'accueil.

Vous devez de fagcon compréhensible :

O

DIALOGUE

VOUS DEVEZ :

- Saluer

- Vous présenter a 'accueil et demander un RDV

- Expliquer le motif/votre probléme (trouver un logement)

- Poser des questions

- Demander un conseil

- Dire vos disponibilités (jours, heures, moment de la journée, a partir
de quelle heure)

- Donner votre adresse et votre numéro de téléephone

- Prendre congeé
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Pour préparer le dialogue, remplissez le tableau avec les répliques clefs du

dialogue illustratif

ACCUEIL

USAGER

Bonjour, bienvenue a Pleyades, comment
puis-je vous aider ?

Bonjour, je voudrais prendre un
rendez-vous. J'ai besoin de trouver
un logement s'il vous plait.

D'accord, est-ce que c’est pour vous ou
quelqu’un d’'autre ?

C'est pour moi. Est-ce que je dois
apporter des documents pour le
rendez-vous ?

Oui, nous avons besoin d’'informations
sur votre situation familiale et
professionnelle pour vous conseiller au
mieux. Par exemple, votre situation CAF,
France Travail et votre piéce d’identité.

D’accord. Combien colte ce rendez-
vous ?

A Pleyades, nos rendez-vous sont
gratuits.

C'est super ! Je suis disponible
demain matin ou jeudi aprés-midi.

Nous avons un créneau disponible jeudi a
14h. Est-ce que ¢a vous convient ?

Oui, jeudi a 14h c’'est parfait.

Tres bien, pouvez-vous me donner votre
adresse et votre numéro de téléphone au
casou?

J'habite 4 Avenue de la Boliere a
Orléans. Et mon numeéro de
téléphone c’est 07.35.40.56.22.

C'est noté, merci. A jeudi.

A jeudi, au revoir.

Au revoir, bonne journée.

Merci, vous aussi.

10
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ACTIVITE 4 : PRODUCTION ECRITE

Exercice 1: Complétez le texte avec les mots suivants :

emploi - gratuits - déemarches administratives - professionnelle- entretien-

CV - difficulté - lettre de motivation - accueil - rencontre

L'association Pleyades a Orléans, aide les personnes en difficultée. Elle
propose plusieurs services gratuits pour accompagner chacun dans sa vie

personnelle et professionnelle.

Pleyades propose :

e Un accueil pour parler, étre écouté, et poser ses questions.

e Un accompagnement pour réfléchir a son avenir, trouver un projet, une
formation ou un emploi. Ateliers emploi et formation : pour apprendre a
faire un CV, écrire une lettre de motivation, préparer un entretien, ou
chercher une formation adaptee.

* Des ateliers sur les droits sociaux : pour comprendre ses droits (santé,
logement, aides sociales..) et savoir comment faire ses démarches
administratives.

* Un espace de rencontre, le GEM Les Maillons, pour sortir de l'isolement,

partager des activités, rencontrer d’autres personnes.

1
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Exercice 2 : Ecrivez a Pleyades pour vous inscrire a l'atelier “Ecole

et parentalité”. Vous expliquez vos besoins, vous présentez votre

situation familiale et demandez davantage de renseignements. _
=
~

Votre adresse e-mail :

Objet :

12
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ACTIVITE 5 : COMPREHENSION ECRITE

Exercice 1: Lisez 'article et répondez aux questions :

LA REPUBLIQUE

DU CENTRE

la source. Découvrez le groupe d’entraide
mutuelle

Publié le 19 novembre 2024 3 05hO0

Une journée portes ouvertes a été organisée, jeudi dernier, par le Groupe d'entraide
mutuelle (GEM) des Maillons, domicilié dans les locaux de I'association Pleyades, La
Source.

Les GEM proposent a toutes personnes majeures souffrant de troubles psychiques
diverses activités en journée (activités manuelles, atelier théatre, cuisine...), ainsi que
des moments conviviaux (petit déjeuner, pique-nique, sorties culturelles, karaoke...).

« Beaucoup de solidarité entre nous »

« Chacun participe gratuitement au GEM a son rythme, quand il le souhaite, du lundi au
vendredi », precise Tom Manceau le directeur de Pleyades. « |l existe cinq GEM dans la
métropole d'Orléans et nous les avons tous invités afin de créer des échanges entre
leurs membres, car ils peuvent decouvrir chez nous des activités qui n‘existent pas dans
leur groupe d'entraide. »

Chantal, qui fréquente celui de La Source, est ravie d'apprendre que celui d'Ingré
propose des cours de dessin/peinture. « Je suis préte a prendre les transports en
commun pour y aller car j'aimerais decouvrir la peinture a I'huile. »

« |l y a beaucoup de solidarité entre nous, ici », constate Kamela. « Chacun peut
proposer des lieux de sortie dans notre boite a idée. Nous sommes partis en mini-bus a
Chambord et, en juin, un pique-nique inter-GEM a été organisé a Iile Charlemagne. »

13
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1. Que veut dire GEM ?
Groupe d’Entraide Mutuelle.

2. Qui peut participer aux activités du groupe ?
o Tout le monde

0 Les adultes souffrant de troubles psychiques
O Les lycéens de La Source

o Les enfants souffrant de troubles psychiques

3. Quelles activités sont proposées ? (2 réeponses attendues)
o Un club de lecture

0 Des activités cuisine

0 Des pique-niques

o Un cours de danse

4. Combien coiitent les activités ?
o On ne sait pas

o C'est gratuit

o010 €

o015 €

5. Il n’existe qu’un seul GEM dans la métropole d’Orléans. Vrai ou faux ?
Trouvez une citation dans U'article pour justifier votre réponse.

Faux : “Il existe cinq GEM dans la métropole d’Orléans”

6. Que pense Chantal des cours de dessin et peinture ?

o Ca ne lui plait pas

0 Elle est ravie

o Elle n’est pas intéressée

7. Ou le GEM est-il parti en mini-bus ?
o A l'ile Charlemagne

oA lIngré

O A La Source

o A Chambord

14



